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Resumen ponencia: 

La legibilidad y fluidez de lectura en las tipografías ha constituido una de las bases más 

importantes para la transmisión objetiva de un mensaje, sea éste en publicaciones impresas 

o digitales, o en otra clase de soportes que recurran a textos escritos. Se ha considerado que 

las fuentes tipográficas que deben utilizarse deben cumplir con la característica de ser 

sencillas, es decir, que el trazo de la letra y la luz relativa de forma y contraforma sea 

proporcionada y apegada a las fuentes consideradas más legibles, para descifrarlas 

rápidamente y con ello lograr su objetivo: ser fácilmente entendidas. Por eso, la tipografía 

juega un papel fundamental en la composición del diseño y una fuente legible usada en su 

tamaño y color más adecuados en principio garantizaría la lectura del usuario.  

 

Pero, más allá de los factores de legibilidad ¿qué garantiza la retención de esa información 

previamente leída? En este contexto, ha surgido la noción de fuentes tipográficas 

disfluentes, concepto que nos interesa tratar en esta tesis. Las fuentes tipográficas 

disfluentes son aquellas que presentan una experiencia subjetiva de dificultad al lector 

asociadas con las operaciones cognitivas que llevan a un procesamiento más profundo.  

Estas fuentes han sido en su mayoría discriminadas al momento de diseñar debido a la 

dificultad que comprenden para ser leídas, a pesar de esta discriminación negativa nos 



	

Centro Cultural Universitario, Ciudad Universitaria, Del. Coyoacán, Ciudad de México, C.P. 04510. Tel. 5622-6827. 
 

interesa saber si realmente la falta de fluidez de lectura ocasionada por estas fuentes es algo 

que debiera evitarse al momento de diseñar. 

 

Se demuestra con experimentos realizados en la última década por parte de la Universidad 

de California, Universidad de Princenton, Universidad de Indiana y Universidad de Harvad en 

Estados Unidos; así como la Universidad de Bristol en Inglaterra; la Universidad de 

Mannheim y Ulm en Alemania, en el área de Psicología y Pedagogía que textos con 

tipografías disfluentes (menos legibles) pueden conducir a un mejor aprendizaje. 

 

En la exposición se presentan los avances de investigación sobre fuentes disfluentes en el 

diseño gráfico y se analiza desde el área de especialidad de la tipografía. Se argumenta sobre 

el uso de fuentes que no sean tan sencillas de descifrar para el cerebro y se debate sobre 

utilizar esta herramienta a conciencia para provocar cierto impacto cognitivo al lector y que 

mejore la recordabilidad de un mensaje. 
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